
Journal of Ｒadio ＆ TV University( Philosophy ＆ Social Sciences) No． 2，2018( Sum No． 185)

［收稿日期］2018 － 03 － 05
［基金项目］2017 － 2018 年度联校教育社科医学研究论文奖计划课题“微信公众平台在远程教育学生工作中的设计与应用”，

课题编号: JX2017018。
［作者简介］狄晓暄，女，国家开放大学学习支持与教师发展中心。

远程教育学生工作中微信公众
平台设计研究
———以国家开放大学为案例

Design Ｒesearch of Wei Chat Public Platform in Student Work of Distance Education:

A Case of the Open University of China

狄晓暄 周 文 张力维
DI Xiao － xuan ZHOU Wen ZHANG Li － wei

( 国家开放大学，北京 100039)

( The Open University of China，Beijing China 100039)
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一、研究背景

在远程教育的学习过程中，学生和教师、学校长

时间处于分离状态，他们具有普通高等院校学习者

所没有的特征和困难，例如工学矛盾、缺乏自信、自
主学习等远程学习技能准备不足、容易产生孤独感

和挫折感等等。［1］学生工作是学校通过非学术性事

务和课外活动对学生施加教育影响，以规范和服务

学生，丰 富 学 生 校 园 生 活，从 而 促 进 学 生 成 才 成

长。［2］因此，远程教育学生工作是帮助学生解决远

程学习中出现的各类非学术性问题，在帮助学生顺

利完成学业，促进学生全面发展，营造良好的校园文

化方面发挥着十分重要的作用。

国家开放大学是开展远程教育的高等学校，采

取总部、分部、学院和学习中心系统办学的方式，拥

有 360 万在校学生。为了推进教育与技术的深度融

合，满足更多学生的学习需求，国家开放大学提供了

诸多学术性支持服务，而非学术支持服务一直没能

得到足够的重视和发展。因此，国家开放大学的学

生工作基础相对薄弱，传统的工作方式已经难以满

足信息时代学生日益增长的多样化需求。
微信公众平台作为信息传播的新载体，具有更

多个性化功能，如何利用它开展国家开放大学的学

生工作，为学生提供个性化的非学术支持服务，为学

校和学生之间搭建一个直接的、可持续的、稳定的沟

通渠道，实现总部零距离接触学生，是值得我们深入
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挖掘和探究的新领域。

二、研究现状

微信作为基于网络和智能设备的免费即时通信

软件，代表了一种新型生活方式，得到了迅速发展。
与此同时，利用微信公众平台为学生提供个性化的

支持服务正在逐渐走入研究者的视野。比如，白浩、
郝晶晶( 2013) 从微信公众平台的功能特点出发，提

出学生管理工作者可以借助于微信公众平台在学

生、家长、社会群体中发起征集意见活动，唤起学生

的主人翁意识，提高社会群体对大学管理工作的参

与度，体现学生管理的开放性与民主性。［3］胡玉翠

( 2014 ) 从 传 播 学 的 角 度 出 发，利 用 拉 斯 韦 尔 的

“5W”模式系统深入的探讨了微信环境下高校学生

工作的创新策略，构建了以微信平台为依托的高校

学生工作体系和微信虚拟校园生态系统。［4］ 黄静

( 2015) 从大学辅导员的角度提出，辅导员使用公众

号可以更好地满足学生咨询的个性化需求，培养学

生移动化学习的意识，促进学生便捷的互动式参与，

帮助辅导员信息的精准化推送。［5］另外，还有很多

普通高校的学生工作者结合自身工作，设计并开发

了本校的微信公众平台，王佳桐、朱甜甜( 2017 ) 从

思想政治教育的角度出发，设计了温州大学思政工

作的微信公众平台，包括学生教育、学生管理和学生

服务三个模块，以更好地管理和服务学生。［6］季于

峻男( 2017) 对利用微信公众平台开展校友工作进

行了研究，提出校友会的微信公众平台在日常管理

中应采用三级联动的形式，还要把握舆论动态，充分

发挥“意见领袖”的引导示范作用，同时构建校友信

息反馈体系，从而提高微信公众平台舆论引导的公

信力、影响力和权威性。［7］由此可见，在普通高校如

何利用微信公众平台开展学生工作，已经得到了广

泛的研究和实践探索。
然而，在远程教育领域，利用微信公众平台开展

学校相关工作的研究相对较少。蔡立锋( 2015 ) 指

出，远程教育中心利用微信平台既可公布最新通知

或者教务人员的联系方式等重要信息，而学员也可

以查询个人目前所有课程的学习成绩、本学期考试

安排、在线辅导课程时间安排等。［8］江小青( 2015 )

调查了全国省级电大微信公众平台的开通与使用情

况，44 家省级电大中有 33 家开通了微信公众平台，

但这些平台还处于发展初期和探索阶段，存在平台

定位不清，功能规划欠缺，平台特色不明显，平台的

功能未得到充分使用的问题。［9］因此，微信公众平

台在国内远程教育中的研究和使用情况还处在起步

阶段，而利用它开展远程教育学生工作的研究则更

是全新的领域。所以，设计符合国家开放大学学生

需求的学生工作微信公众平台，并通过该平台为学

生提供更多的支持服务，提高学生工作者的工作热

情和工作效率，是本文探究的主要内容。

三、学生需求调查

国家开放大学学生工作微信公众平台强调以学

生为中心，本文结合国家开放大学办学体系微信公

众平台的开通情况，编制了学生需求调查问卷，并于

11 月 2 日 － 17 日通过“问卷星”向北京分部、湖南

分部和甘肃分部的学生发放问卷，共收回 1050 份有

效问卷。笔者使用 SPSS 20． 0 对收回的数据进行了

统计和分析。
( 一) 受调查学生的人口学分析

1． 基本信息

本次 调 查 的 学 生 中，女 性 学 生 人 数 居 多，占

65%，男性的比例为 35%。从年龄分布来看，受调

查的学生主要集中在 21 － 30 岁，占受调查总人数的

46. 29%，分布在 31 － 40 岁的学生也较多，所占比例

为 36. 29%。这与目前我国远程开放大教育在读学

生的年龄分布情况一致: 即远程开放教育学生以中

青年人居多。从受教育层次来看，26． 38%的学生为

本科，73． 62%的学生为专科。
2． 入学年限

图 1 描述了接受本次调查学生入学年限的整体

情况，入学在 1 年以内的比例最高，占 55． 62%，2 年

以内的比例为 27． 52%。由于国家开放大学学籍有

效期为 8 年，所以存在入学 3 年以上的学生，但所占

比例很小，仅为 7． 6%，这说明大部分学生能够在规

定的学制期间完成学业。
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图 1 学生入学年限分布

3． 所在单位类型

由于国家开放大学的学生以成人为主，本次问

卷调查对学生所在单位类型进行了统计。从数据可

以看出，远程教育学生大多有稳定的工作，职业背景

多样化，所在单位涉及政府机构、事业单位、国有企

业、民营企业等多个类型，具体分布情况见图 2。

图 2 学生所在单位类型

( 二) 学生对所在学校微信公众平台的使用情

况

1． 使用频率

学生对所在学校微信公众平台的使用情况也是

了解学生需求的一种途径，笔者在调查中发现，90%
的学生所在学校开通了官方微信公众账号，70% 左

右的学生经常阅读公众号发布的信息，使用其提供

的功能较频繁，具体使用情况如图 3 所示。

2． 使用时间

由于国家开放大学的学生大部分为在职学生，

其学习时间主要集中在晚上和周末。因此，本次调

查中，学生查看学校微信公众号的时间同样集中在

晚上( 即 19: 00 以后) ，占调查总人数的 52. 4%。另

外，上、下班时间也是阅读和使用微信公众平台较集

中的两个时间段，分别为 13． 5%和 9. 7%，说明成人

学生能够利用碎片化时间进行学习。
3． 使用原因

本研究对态度类调查采用了莱克特量表的形

式，为了方便统计，对问卷选项进行了编码，其中最

小值“1”代表“非常不同意”，“2”代表不同意，“3”
代表一般，“4”代表同意，“5”代表非常同意。

关于学生对学校已开设微信公众平台的使用情

况，调查结果显示，所有选项的标准差和标准误数值都

较小，说明本次抽样调查的结果能够代表全部学生，并

且对于选项做出的选择较集中。这些学校开设的微信

公众平台能够在一定程度上为学生提供了信息资讯、
咨询帮助以及互动交流等功能，并得到了学生的广泛

使用。其中，学校信息自助查询、了解校园新闻是学生

使用微信公众平台最主要的两个原因，寻求帮助和参

与校园活动次之，详细情况如图表 1 所示。

图 3 学生的使用频率

表 1 学生使用平台的原因

序号 调查项目 有效值 最小值 最大值 均值 均值的标准误 标准差 排序

1 了解校园新闻 1050 1 5 4． 42 0． 023 0． 746 2

2 生活、娱乐资讯 1050 1 5 3． 96 0． 028 0． 912 8

3 学校信息自助查询 1050 1 5 4． 51 0． 021 0． 689 1

4 寻求帮助 1050 1 5 4． 373 0． 024 0． 781 3

5 参与校园活动 1050 1 5 4． 28 0． 024 0． 789 4

6 向学校反映情况 1050 1 5 3． 48 0． 026 0． 839 7

7 提高自身关注程度和社交地位 1050 1 5 4． 18 0． 027 0． 878 6

8 扩大交际圈 1050 1 5 4． 25 0． 026 0． 829 5
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( 三) 学生对总部学生工作微信公众平台的需

求

1． 栏目设置

了解学生真正的需求，是微信公众平台设计的

前提。在对学生关于栏目设置的态度调查中，学生

首先关注的是远程学习类栏目和学务管理类栏目，

均值分别为 4． 61 和 4． 57。个人成长类栏目和校园

活动类栏目也得到了较多的支持，均值为 4． 48 和

4． 27。另外，本组数据显示，均值的标准误和标准差

都较小，数据有较好的代表性，具体见表 2。
表 2 学生对栏目设置的需求

序号 调查项目 有效值 最小值 最大值 均值 均值的标准误 标准差 排序

1 远程学习类栏目 1050 1 5 4． 61 0． 022 0． 647 1

2 学务管理类栏目 1050 1 5 4． 57 0． 021 0． 637 2

3 奖助评优类栏目 1050 1 5 3． 89 0． 031 0． 913 7

4 校园活动类栏目 1050 1 5 4． 27 0． 024 0． 765 4

5 个人成长类栏目 1050 1 5 4． 48 0． 023 0． 739 3

6 咨询服务类栏目 1050 1 5 4． 15 0． 026 0． 879 5

7 交流互动类栏目 1050 1 5 3． 77 0． 029 0． 843 8

8 个性化服务栏目 1050 1 5 4． 09 0． 028 0． 831 6

2． 信息推送

微信公众平台的信息推送功能可以及时地为学

生传递信息，减少了学生学习过程中的孤独感。据

调查结果显示，学生对学校新闻、职场发展的关注度

最高，其次是学习方法和能力提升，而对人物宣传及

心理健康的态度表现的不够积极，具体情况如表 3
所示。

表 3 学生对信息推送的需求

序号 调查项目 有效值 最小值 最大值 均值 均值的标准误 标准差 排序

1 学校新闻 1050 1 5 4． 52 0． 021 0． 671 1

2 学习方法 1050 1 5 4． 48 0． 024 0． 732 3

3 人物宣传 1050 1 5 3． 08 0． 033 0． 993 8

4 职场发展 1050 1 5 4． 51 0． 023 0． 861 2

5 心理健康 1050 1 5 3． 32 0． 028 0． 941 7

6 能力提升 1050 1 5 4． 38 0． 027 0． 709 4

7 好书推荐 1050 1 5 4． 07 0． 029 0． 837 6

8 生活常识 1050 1 5 4． 11 0． 026 0． 879 5

3． 图文信息

在对推送信息阅读时长的调查中，85% 左右的

学生认为，5 分钟以内即可读完的文章最佳。由于

手机等媒体在浏览中存在一定局限性，过长的图文

信息并不能吸引用户的持续关注，不利于阅读。
4． 交流互动

微信公众平台可以为用户提供简单的交流互

动，调查结果显示，留言、信息查询、投票和转发等功

能都得到了学生的关注。由此可见，学生对微信公

众平台的交互功能有着较强的需求。

图 4 学生对图文信息浏览时长的需求
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图 5 学生对交流互动功能的需求

四、远程教育学生工作微信公众平台设计

( 一) 平台定位

远程教育学生工作以促进远程学习者学习和个

人发展为宗旨，开展课程学习以外的非学术支持服

务，帮助学生解决学业、情感以及人际交往等非智力

因素造成的学习困难和障碍，为学生营造良好的学

习环境，提高远程学习的质量和效果。［10］因此，国家

开放大学学生工作微信公众平台的设计应坚持以学

生为本的原则，为学生提供个性化的、便捷的非学术

支持服务，以增强学生的情感归属，促进他们的全面

发展。
( 二) 功能设计

本平台主要应用于国家开放大学学生工作，总

体任务是实现学生工作的系统化、规范化和自动化，

其主要任务是提供一个实时开展学生工作，并提供

在线交流的场所，通过这个平台，国家开放大学学生

工作者可以为学生开展各类非学术支持服务。我国

学者邹范林对非学术支持服务进行了深入的研究，

并对其进行了分类。他认为，远程教育非学术支持

服务的内容主要包括六个方面: 向学生提供与学习

有关的信息，即信息服务; 指导、培训学生进行网络

学习的能力; 在情感方面关心学生，帮助其克服孤独

感，增强其学习动力和自信心; 组织学生社团，开展

文体活动，帮助学生实现全面发展; 建设校园文化，

包括虚拟校园的文化; 提供图书馆、多媒体教室等技

术设施。［11］因此，国家开放大学学生工作微信公众

平台的设计以此六方面为依据，结合学生的需求和

实际工作内容而展开。
1． 栏目设置

微信公众平台提供自定义菜单功能，方便用户

查询和使用。平台可以设置 3 个一级栏目，每个一

级栏目下还可设置 5 个二级栏目。国家开放大学学

生工作微信公众平台共设置远程学习、校园生活和

个性服务 3 个一级栏目，为学生提供一站式非学术

支持服务。
( 1) 远程学习

学生需求调查结果显示，与远程学习相关的支

持服务是学生最关心的方面。因此，在学习过程中

为学生提供从入学至毕业期间的一站式服务，能够

帮助学生了解学习进度，解决学习困难，顺利完成学

业。首先，学生可以根据系统提示进行专业查询与

选择，并完成注册报名、缴纳学费等工作。同时，学

生还可以自助查询学籍信息，如注册、缴费、学籍异

动、申请学位等。其次，登录微信公众平台后，学生

可以点击“在线学习”进入学习网( 国家开放大学在

线学习平台) 进行课程学习，浏览学习资源。最后，

学生还可以通过微信公众平台查询课程成绩，掌握

学习进度。
( 2) 校园生活

该栏目从国家开放大学的校园生活入手，为学

生提供校园文化建设、学生活动组织、实现全面发展

的非学术支持服务。学生登录微信公众平台后，可

以申请奖学金、助学金、优秀毕业生、优秀学生等评

优项目，还可以参加校园学生活动，展示自己的才

华。同时，学生还可以查看学习榜样的优秀事迹，如

学习之星、优秀校友等，增强学习动机。学生还可以

利用微信公众平台的投诉等功能维护自身权益。
( 3) 个性服务

在学生完成学习任务之余，为帮助他们发现特

长，实现全面发展，微信公众平台为学生提供一系列

的个性化支持服务项目。学生可以结合自身现状，

查看相应的心理健康课程和咨询，并在线咨询心理

问题; 查看国家开放大学学生就业创业的案例，规划

职业发展方向，还可咨询就业创业类的相关问题; 结

合兴趣爱好参加社团活动，发挥自身专长。此外，学

生还可以在线咨询学习和生活中遇到的各类问题，

通过问卷调查向国家开放大学反馈意见和建议。
2． 信息推送

微信公众平台的信息推送功能以提供信息服务

为主，可以定期或不定期地向用户推送消息，以期丰

富学生在开放大学的学习和生活。根据本次调查结

果，国家开放大学学生工作微信公众平台应在学校
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新闻、职场发展、学习方法、能力提升等方面加大推

送比例，使推送信息和学生兴趣点契合。推送的信

息还应在发送时间和文章长度等方面加以考虑，如，

19: 00 以后的休息时间以及上下班时间是成人学生

使用微信公众平台的高峰，此时推送信息，不但可以

提高平台的使用率，还能提高推送信息的阅读量。
此外，由于手机阅读有一定的局限性，推送的文章内

容要精炼，以 5 分钟即可完成阅读为宜。
3． 交流互动

及时、便捷的交流互动，是微信公众平台能够得

到学生喜爱的保证。学生登录国家开放大学学生工

作微信公众平台将可以进行实时和非实时的交流。
如，学生可以在线咨询与学习相关的问题以及职业

发展规划和心理健康等方面的问题，可以为学生活

动的参赛者点赞、投票，还可以在线留言等。

五、下一步工作设想

本研究充分结合学生实际需求和现实工作需

要，设计了国家开放大学学生工作微信公众平台的

主要功能，但在使用过程中还应不断调整和完善，以

满足学生多样化的学习需求，真正实现一站式服务，

具体可以从如下几个方面入手。
( 一) 选择试点范围，分阶段推行使用

为保证平台的正常运转，应选取部分分部、地方

学院、学习中心开展试点，微信公众平台经测试开通

后，可采取先让一部分学生关注国家开放大学学生

工作微信公众平台并使用其已开通的功能。在试点

过程中，发现问题并探索解决办法，收集老师、学生

在使用过程中的意见和建议。试点结束后，再面向

整个办学系统进行大规模的推广使用。分阶段推广

使用有利于及时发现微信公众号平台存在的问题并

进行调整，可以有效地规避因需求和功能设计不足

引起的运营风险，有利于提升用户的体验。
( 二) 不断了解学生需求，补充完善平台功能

平台的建设与完善不是一次性任务，而是一项

持续的、长久性工程，应始终以学生的切实需求为出

发点，积极地将信息技术与远程教育学生工作紧密

结合。平台正式运营后，在使用过程中，国家开放大

学总部学生工作人员应注意跟踪后台统计数据，了

解学生经常使用的功能，阅读量大的信息，总结归纳

学生使用平台的特点和学生的关注点，同时通过问

卷调查、后台留言，建立核心用户微信群、QQ 群等

互动功能，调查学生的新需求，针对学生提出的问题

和建议，结合平台的运行情况补充和完善平台功能。
( 三) 加强宣传推广力度，提高平台品牌知名度

在学生的学习过程中，寻找合适的机会和方式

宣传并推广国家开放大学学生工作微信公众平台，

如，利用学校门户网站、学习网、中国网等媒体向国

家开放大学学生及社会大众宣传公众平台; 以学生

活动为契机，推广公众平台，使学生在参加活动的过

程中关注它、使用它。通过这些措施，使其成为国家

开放大学向社会展示办学成果的窗口，同时对远程

教育学生工作模式的创新也有一定的推动作用。

图 6 国家开放大学学生工作微信公众平台栏目设置
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( 上接第 103 页) 基层党组织要克服行政化倾向，处

理一切问题坚持群众路线、通过群众路线，依靠协商

民主机制，与群众一起商量，共同解决。坚持和加强

党的全面领导离不开人民的支持和拥护，中国共产党

要进行伟大斗争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现

伟大梦想就离不开群众的参与和推动。党的十九大

各项决策部署事关中国人民未来、事关中华民族未

来，必须要依靠人民群众，才能够顺利实施、落地生

根。马克思主义执政党要坚持立党为公、执政为民，

为百姓谋福利、造福祉，为实现中华民族伟大复兴的

中国梦增添强劲动力。
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