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新工科背景下地方本科高校自然地理学课程改革实践
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一、引言
随着经济的高速发展，人类社会和自然环境的关

系越来越复杂，人类社会对环境的利用和改造需要做
出全面的考虑[１、２]。土地资源管理与规划、工业布局、
交通建设、环境保护、城市规划、旅游开发等都与自然
地理学密切相关。但是，当前的自然地理学课程存在
传统教学模式上的狭隘专业观、课程观、学时观等问
题，在教学观念、内容、方式、方法和目标等方面需要
进行创新和改善[３]。尤其是在课程设置上，要与时俱
进，与社会发展相适应，适时地增加国家提出的新要
求、新课题、新政策，让学生尽早地接触科研，培养学
生独立思考、敢于创新的精神，充分发挥自身的主观
能动性，使其将来根据自己所学知识解决实际问题，
为社会服务。本文结合自己从事自然地理学的教学经
验，针对自然地理学课程教学改革和实践创新问题进
行如下的探讨。

二、课程性质及存在的问题
自然地理学是一门研究自然地理环境的组成、结

构、空间分异特征、形成与发展变化规律，以及人与环
境相互关系的学科。其作为一门集理论性和技术性于
一体的综合性专业课程，为培养从事水土保持与荒漠
化防治、地理科学、土地资源管理等专业人才提供重
要的理论指导。自然地理学涵盖内容广泛，整体性、综
合性强，信息量大，知识面广，是将地球概论、气象气
候学、地质学、地貌学、水文学、土壤地理学、植物地理
学等综合在一起的学科。但在教学过程中仅仅介绍地
表环境各单位要素的组成、结构、特征，忽视各要素相

互作用的过程、驱动力量、机制等内容及其实际应用
的讲解，其教学内容割裂，缺乏综合性概念，难以综
合、系统、全面地认知地球表层种种现象与变化，与社
会对自然地理学人才的需求也不相适应。在日常教学
中，“教师讲—学生听”的传统教学模式强调学生的记
忆，缺乏内在的体会与感悟，激发不了学生的学习主
观能动性。

三、教学改革与反思
本文认为在新工科背景下，地方本科高校自然地

理学的教学改革和实习体系创新中应当注意以下五
点：

1.将理论与实践相结合，学以致用。地理科学正处
在向地理信息科学发展的时代，随着计算机技术的发
展和地理学科与相关学科的交叉、综合，学生需要在
今后的工作中面向全球环境变化和人类需求，探索应
用新技术方法，开展多要素、多过程集成研究，发展并
完善地理模型，模拟和预测环境变化与可持续发展，
进而服务于国家重大需求和政府决策。在整个教学过
程中，应当将理论部分和实践部分相结合，将所学理
论融合到实际问题的解决中。利用所学的理论知识去
分析和解决实际问题，培养学生的实践应用能力。鼓
励学生积极参与社会实践和各级各类科研项目的研
究工作，培养他们运用本学科的相关知识解决实践中
的重大理论热点和难点问题，提高其独立思考、创新
和工作能力，使其在研究过程中掌握开展创新性研究
的科学方法和严谨学风。

2.提升学生的学习兴趣，激发学生的探索欲望。在
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保证基本认知的基础上，加强探索性学习的比重。在
具体教学过程中将课堂讲授、专题讲座、实验实习、课
堂讨论等教学活动有机地结合起来，创造师生互动、
激发学生学习兴趣的教学氛围。引导学生积极主动地
探索相关的理论与知识，培养其探索意识。同时，教师
在自然地理学课程教学中应不断更新和完善课程知
识内容，时刻把握学科动态，紧跟前沿问题及研究热
点。在教学中，笔者首先实时更新了自然地理环境的
空间地理规律、综合自然区划、土地类型学、土地变化
科学等核心内容，参考国内外研究现状，引进了可持
续发展、土地生产潜力、生态足迹等综合自然地理研
究的最新成果，补充和完善了相关教学内容。其次，适
当压缩或删除了相对陈旧的课程内容，同时引入国内
外最新相关文献，实现了吐故纳新，结合身边气候、环
境等现象，使学生更加全面了解和掌握课程知识。此
外，在授课过程中重新梳理各章节之间的逻辑关系，
适当调整授课内容的顺序，授课内容循序渐进，使学
生更易于理解和掌握相关理论知识。

3.重视自然地理思维过程的培养。要从地球系统
科学的角度革新教学理论，调整课程体系，更新教学
内容，改进教学方法与教学模式。过去的教学往往强
调各圈层的成因机制，相互之间的综合分析较少，二
者的结合相对较少。据此，应该突出各要素在区域空
间上的交叉、融合与联系，从圈层相互作用的角度去
分析区域环境特征与分异规律的成因机制。

4.突出环保意识。现代自然地理学作为专业基础
课程，应侧重对学生宏观环境意识的培养，要对全球
环境问题有一定的认识，注重人与环境、人—地关系
观察认识的培养，注重本区域土地资源中环境问题的
知识教授和能力培养。由此，针对自然地理学课程理
论和实践教学进行教学改革，探讨人类赖以生存的环
境，从人类环境的问题分析出发加深对地球表层系统

的理解。
5.在教学内容上增加前沿科研问题。着重培养学

生独立、创造性的科学研究能力，同时结合理论课程，
拓宽和加深与本学科有关的基础理论和专业知识，重
点了解和把握本学科的前沿理论，培养学生独立思
考、敢于创新的精神，充分发挥自身的主观能动性，使
学生了解学科动态和研究热点，使课程内容富有新颖
性和前沿性。在教学形式上更加灵活自由，使学生自
主学习的时间增多，在课堂中设置学生汇报环节，各
小组汇报内容都要贴合课程内容进行扩展，使学生能
从专业角度进一步扩充自己的知识构架，建立起自己
的专业知识体系。

四、结论
随着社会经济的发展，由于生态文明建设、绿

色发展等理论的提出，自然地理学学科教学必须推
陈出新，对自然地理学不断地进行改革与创新。具体
分为以下五点：（1）在整个教学过程中将理论部分和
实践部分相结合，将所学理论融合到实际问题的解决
中。（2）提升学生的学习兴趣，激发学生的探索欲望。
（3）重视自然地理思维过程的培养，要从地球系统科
学的角度革新教学理论，调整课程体系，更新教学内
容，改进教学方法与教学模式。（4）突出环保意识，从
人类环境的问题分析出发加深对地球表层系统的理
解。（5）在教学内容上增加研究领域的科技前沿问题，
使学生了解学科动态及研究热点。
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Practice of Natural Geography Curriculum Reform in Local Undergraduate Universities under the
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Abstract:This paper discusses the teaching objectives,teaching content,and teaching methods of Physical

Geography course.It is found that under the background of Emerging Engineering Education,the teaching of Physical
Geography course in local undergraduate colleges needs to be reformed and strengthened in terms of teaching
concept,teaching content,teaching methods and teaching team.Theory and practice should be combined to allow
students to learn to apply,in order to enhance students' learning interest and stimulate their desire for exploration.
Attention should be paid to the cultivation of the physical geography thinking process and the consciousness of
environmental protection.At the same time,it is necessary to introduce the current situation of the research fields and
the technological frontier in teaching content,so as to expand students' horizons,motivate students' scientific research
enthusiasm,and cultivate comprehensive management talents that meet the needs of society.
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